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Stéphane CARNOT
Né a Quimper le 10 juillet 1972 [Finistere]
Poste : milieu

Actuellement membre de la cellule

de recrutement de I'En Avant de Guingamp
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Claude "Coco" MICHEL W, dvie ety S e erta

Né a Carhaix-Plouguer le 24 avril 1971 [Finistere] e s SQMMM.:-.
Poste : milieu défensif

Actuellement entraineur de I'En Avant de Guingamp B en CFA 2 %]

Stéphane Carot arrive a 'En Avant Guingamp en 1989. |l fait ses débuts en professionnels au cours

de la saison 1989-1990, en Division 2, puis simpose comme un titulaire a partir de la saison 1992-
1993 Cette saison-I3, le club termine 13e du championnat, mais se trouve relégué en National 1 du

fait dune réorganisation de la Division 2.

La saison suivante, le club termine premier de son groupe en National 1 et remonte en Division 2.
Titulaire tout au long de la saison, Stephane Carnot prend une part active a cette remontee.

Au cours de la saison 1994-1995 [équipe guingampaise termine deuxiéme du championnat de
Division 2 et enchaine une seconde montée consécutive. Stéphane Carnot et ses coéquipiers, parmi
lesquels Stéphane Guwvarc’h, Lionel Rouxel et Claude Michel, réalisent une performance majeure

dans I'histoire de leur club, qui accéede al'elte du football francais pour la premieére fois de son
histoire.

Claude Michel, surnomme "Coco”, originaire de Rostrenen, ancien captaine légendaire d'En Avant de
Guingamp est désormais entraineur pour I'équipe B de CFA2 de IEAG. "J'ai joué 12 ans a 'EAG" :
deja tout jeune, Coco Michel etait passionné par le football. "J'ai joué dans le club de Rostrenen de 6
ans jusqu'a 15 ans, puis a 'En Avant de Guingamp jusqu’a 34 ans.” Une carriere exceptionnelle qui a
marque les mémoires des Guingampais. "J'al intégré I'equipe professionnelle a 21 ans quand elle est
descendue de ligue 2 en National. "Puis elle a réeussi a remonter en ligue 1. " J'al été joueur pro durant
12 ans aI'EAG dont 7 ans de ligue 1". Pendant ses 12 ans, il joue au poste de milieu défensif et porte

len®6.
Des moments inoubliables, son plus beau souvenir, le match contre Toulouse durant la saison 94/95.
Son but d'anthologie permettra a IlEAG de monter en ligue 1.

Son palmarés — Stéphane Carnot

Championnat de Ligue 1 / Division 1:

3eme (1): 1997/98 (AS Monaco).

9 saisons, 258 matches, 40 buts.

Championnat de Ligue 2 / Division 2:
Vice-champion (1): 1994/95 (En Avant Guingamp).
6 saisons, 99 matches, 15 buts.

Coupe de France:

Finaliste (1): 1996/97 (En Avant Guingamp).

13 participations, 26 matches, 6 buts.
Coupede laLigue:

1/2 finaliste (1): 1995/96 (En Avant Guingamp).
11 participations, 22 matches, 2 buts.

Trophée des Champions:

Vaingueur (1): 1997/98 (AS Monaco).

1 partiapation, 1 match, 0 but.

Ligue des Champions / C1:

1/2 finaliste (1): 1997/98 (AS Monaco).

1 partiapation, 6 matches, 0 but.

) Tournoi International de Guerlédan Ligue Europa / Coupe UEFA / C3:

29 moins de 13 ans 96 1/32 finaliste (1): 1996/97 (En Avant Guingamp).
1 partiapation, 2 matches, 0 but.

Jeux Olympiques:

Pays du Centre Eremgﬁne 1/4 de finaliste (1): 1996 (France).

Pays de Pontivy - Pays de Loudeéac 1 partiapation, 0 match, 0 but.




